
GINMAXPERGUNTAS FREQUENTES 
CARDIOBALANCE®

*Estas afirmações não foram avaliadas pela Food and Drug Administration. Este 
produto não se destina a diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doença.

1. Quais são os principais benefícios de tomar o CardioBALANCE? 
Sabia que muitos americanos consomem quantidades inadequadas de nutrientes benéficos para a saúde 
cardiovascular, incluindo vitamina B6, vitamina B12, magnésio e ácido fólico? Os que restringem a ingestão de 
gorduras na sua alimentação também poderão estar a restringir a ingestão de vitamina E. As pessoas que tomam 
medicamentos para baixar o colesterol, conhecidos como estatinas, podem ter menores níveis de CoQ10 no sangue.* 

As cápsulas de CardioBALANCE ajudam a manter os vasos sanguíneos e a saúde cardiovascular com a quantidade 
adequada de vitaminas B6 e B12 para um bem-estar a longo prazo.*  

•   Fornece nutrientes para a saúde cardiovascular.*

•   Ajuda a manter os níveis de homocisteína que já estejam dentro da faixa normal.*

•   Fórmula de suporte antioxidante (a partir das vitaminas C e E).*

•   Ajuda a manter os vasos sanguíneos saudáveis.* 

•   Formulado com CoQ10, que é frequentemente esgotado pelos medicamentos para baixar o colesterol.*

•   Fornece 100% ou mais do valor diário de: vitamina C, vitamina E, vitamina B6, vitamina B12 e ácido fólico.

2. O que é a homocisteína, e por que é importante?
A homocisteína é um aminoácido no sangue que se julga ser um marcador de saúde cardiovascular. A manutenção 
de um nível normal de homocisteína pode ajudar a manter um coração que já seja saudável. O suplemento alimentar 
CardioBALANCE da Mannatech ajuda a manter os níveis de homocisteína que já se encontrem dentro dos intervalos 
de valor normal.*

3. Os motivos elencados para o uso das cápsulas de CardioBALANCE mencionam o uso deste produto 
apenas por pessoas dentro da normalidade no que se refere aos indicadores de saúde cardiovascular. 
Isto significa que este produto não é recomendado para aqueles a quem já foram diagnosticados 
problemas relacionados com doenças cardiovasculares?
As explicações usadas nos materiais de etiquetagem das cápsulas de CardioBALANCE foram cuidadosamente 
escolhidas.

A Mannatech não recomenda o uso de cápsulas de CardioBALANCE para nada mais que não seja o apoio a um 
coração já de si saudável ou para indicadores de saúde cardiovascular que estão dentro dos valores normais. Qualquer 
pessoa que tenha dificuldades ou preocupações de saúde deverá sempre consultar um médico antes de usar um novo 
produto.

4. O que o torna único? 
A maioria dos suplementos cardiovasculares é constituída por um ingrediente individual ou por uma combinação de 
suplementos que abordam um problema cardiovascular específico. As cápsulas CardioBALANCE foram desenvolvidas 
combinando suplementos-chave que nutrem todo o sistema cardiovascular.* Constituem uma excelente fonte de 
vitaminas B6, B12, C, E e ácido fólico.

5. Para quem é ideal o CardioBALANCE?
CardioBALANCE é ideal para quem deseja um suplemento diário destinado a favorecer um sistema cardiovascular 
saudável. Além disso, aqueles que restringem a ingestão de gorduras na sua alimentação também poderão estar a 
restringir a ingestão de vitamina E, o CardioBALANCE pode ajudar nesse sentido.* 



6. O que torna a Coenzima Q10 importante para um suplemento cardiovascular? 
As pessoas que tomam medicamentos para baixar o colesterol, conhecidos como estatinas, podem ter níveis 
sanguíneos mais baixos de Coenzima Q10 (ou CoQ10), o CardioBALANCE pode ajudar a combater este problema.* 

7. O CardioBALANCE ajuda a manter os níveis normais de homocisteína. Porque é que isto é 
importante? 
A homocisteína é um aminoácido produzido no nosso organismo quando as proteínas são decompostas. Níveis 
saudáveis de homocisteína são provavelmente um marcador de vias metabólicas saudáveis. É por isso que é 
fundamental ajudar a manter níveis saudáveis.* 

8. Porque é que os antioxidantes são importantes para a saúde cardiovascular? 
Os oxidantes, ou radicais livres, são produzidos naturalmente no organismo como um subproduto da utilização do 
oxigénio. Estes radicais livres podem fixar-se e causar danos nas paredes celulares, na estrutura celular e até no 
material genético da célula. Os antioxidantes desativam os radicais livres ligando-se a eles.*

9. Quais são algumas das principais caraterísticas do CardioBALANCE? 
A nossa fórmula contém ingredientes de origem natural e é isenta de glúten, laticínios, conservantes e corantes 
artificiais. 

*Estas afirmações não foram avaliadas pela Food and Drug Administration. Este 
produto não se destina a diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doença.
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