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1. Quais sao os principais beneficios de tomar o CardioBALANCE?

Sabia que muitos americanos consomem quantidades inadequadas de nutrientes benéficos para a satde
cardiovascular, incluindo vitamina Bé, vitamina B12, magnésio e acido félico? Os que restringem a ingestdo de
gorduras na sua alimentagdo também poderdo estar a restringir a ingestdo de vitamina E. As pessoas que tomam
medicamentos para baixar o colesterol, conhecidos como estatinas, podem ter menores niveis de CoQ10 no sangue.*

As cépsulas de CardioBALANCE ajudam a manter os vasos sanguineos e a satde cardiovascular com a quantidade
adequada de vitaminas B6 e B12 para um bem-estar a longo prazo.*

* Fornece nutrientes para a saude cardiovascular.*

* Ajuda a manter os niveis de homocisteina que j& estejam dentro da faixa normal.*

e Férmula de suporte antioxidante (a partir das vitaminas C e E).*

e Ajuda a manter os vasos sanguineos saudaveis.*

e Formulado com CoQ10, que é frequentemente esgotado pelos medicamentos para baixar o colesterol.*

e Fornece 100% ou mais do valor didrio de: vitamina C, vitamina E, vitamina Bé, vitamina B12 e 4cido fdlico.

2. O que é a homocisteina, e por que é importante?

A homocisteina é um aminoacido no sangue que se julga ser um marcador de satde cardiovascular. A manutencdo
de um nivel normal de homocisteina pode ajudar a manter um coragdo que ja seja saudével. O suplemento alimentar
CardioBALANCE da Mannatech ajuda a manter os niveis de homocisteina que ja se encontrem dentro dos intervalos
de valor normal.*

3. Os motivos elencados para o uso das capsulas de CardioBALANCE mencionam o uso deste produto
apenas por pessoas dentro da normalidade no que se refere aos indicadores de satude cardiovascular.
Isto significa que este produto ndo é recomendado para aqueles a quem ja foram diagnosticados
problemas relacionados com doencas cardiovasculares?

As explicagbes usadas nos materiais de etiquetagem das capsulas de CardioBALANCE foram cuidadosamente
escolhidas.

A Mannatech nédo recomenda o uso de cépsulas de CardioBALANCE para nada mais que néo seja o apoio a um
coragao ja de si saudavel ou para indicadores de saide cardiovascular que estdo dentro dos valores normais. Qualquer
pessoa que tenha dificuldades ou preocupagbes de salide deverd sempre consultar um médico antes de usar um novo
produto.

4. O que o torna Gnico?

A maioria dos suplementos cardiovasculares é constituida por um ingrediente individual ou por uma combinagao de
suplementos que abordam um problema cardiovascular especifico. As cédpsulas CardioBALANCE foram desenvolvidas
combinando suplementos-chave que nutrem todo o sistema cardiovascular.* Constituem uma excelente fonte de
vitaminas Bé, B12, C, E e 4cido félico.

5. Para quem é ideal o CardioBALANCE?

CardioBALANCE ¢ ideal para quem deseja um suplemento diario destinado a favorecer um sistema cardiovascular
saudavel. Além disso, aqueles que restringem a ingestdo de gorduras na sua alimentagao também poderao estar a
restringir a ingestdo de vitamina E, o CardioBALANCE pode ajudar nesse sentido.*

*Estas afirmagées ndo foram avaliadas pela Food and Drug Administration. Este
produto nao se destina a diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doenca. MAN NAT ECH




6. O que torna a Coenzima Q10 importante para um suplemento cardiovascular?

As pessoas que tomam medicamentos para baixar o colesterol, conhecidos como estatinas, podem ter niveis
sanguineos mais baixos de Coenzima Q10 (ou CoQ10), o CardioBALANCE pode ajudar a combater este problema.*

7. O CardioBALANCE ajuda a manter os niveis normais de homocisteina. Porque é que isto é
importante?

A homocisteina € um aminoacido produzido no nosso organismo quando as proteinas sdo decompostas. Niveis
saudaveis de homocisteina sdo provavelmente um marcador de vias metabdlicas saudaveis. E por isso que é
fundamental ajudar a manter niveis saudaveis.*

8. Porque é que os antioxidantes sao importantes para a saude cardiovascular?

Os oxidantes, ou radicais livres, sdo produzidos naturalmente no organismo como um subproduto da utilizagdo do
oxigénio. Estes radicais livres podem fixar-se e causar danos nas paredes celulares, na estrutura celular e até no
material genético da célula. Os antioxidantes desativam os radicais livres ligando-se a eles.*

9. Quais sao algumas das principais carateristicas do CardioBALANCE?

A nossa formula contém ingredientes de origem natural e é isenta de glaten, laticinios, conservantes e corantes
artificiais.

*Estas afirmagdes ndo foram avaliadas pela Food and Drug Administration. Este
produto ndo se destina a diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doenga.
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