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  PREGUNTAS FRECUENTES

1. ¿Cuáles son los beneficios principales de tomar BounceBack?
Las cápsulas BounceBack son una poderosa combinación de selectos ingredientes científicamente estudiados para 
respaldar la habilidad natural del cuerpo para recuperarse del ejercicio y de las actividades cotidianas típicas.* 
Ofrece apoyo para la salud de las articulaciones y de los cartílagos, así como antioxidante (de la vitamina C) y 
respaldo para el sistema inmunitario.*

Las Enzimas Proteolíticas son un componente esencial para descomponer y digerir las proteínas. Como resultado de 
este proceso, se sabe que estas enzimas ayudan a acelerar el proceso natural de recuperación después del ejercicio.*

•   Respalda la habilidad natural de tu cuerpo para recuperarse de participar en un estilo de vida activo.* 

•   Ayuda al proceso natural de recuperación del cuerpo.*

•   Ayuda a reducir los dolores musculares típicos que resultan de un estilo de vida activo.* 

•   Ayuda a mantener la salud ideal de las articulaciones y de los cartílagos.*

•   Ofrece apoyo al sistema inmunitario.*

•   Otorga respaldo antioxidante (vitamina C).*

•   Apoya la habilidad del cuerpo de sintetizar agrecanos que se requieren para la salud de las articulaciones.*

2. ¿Cuáles son los ingredientes dietéticos que hacen que las cápsulas BounceBack sean benéficas?
La combinación de una mezcla de enzima proteolítica, mezcla de fitoesteroles y extracto de cúrcuma, son los tres 
ingredientes clave:

•   �Las Enzimas Proteolíticas son un componente esencial para descomponer y digerir las proteínas. Cuando 
haces ejercicio o esfuerzas a los músculos, tu cuerpo tiene más proteínas presentes. Para combatir el 
incremento, necesitas enzimas proteolíticas para digerir las proteínas, lo que puede ayudar a acelerar el 
proceso de recuperación natural después del ejercicio.

•   �La cúrcuma ha sido utilizada en las culturas tradicionales de Asia e India por casi 4,000 años. Se sabe que 
respalda la habilidad del cuerpo para recuperarse de las irritaciones y molestias articulares y musculares 
típicas, lo que puede resultar en una recuperación más rápida para las personas activas.1

•   �Los fitoesteroles son grasas que están presentes en plantas, principalmente en los aceites de las plantas, 
nueces y semillas. Los fitoesteroles dietéticos más comunes son el campesterol, beta-sitoesterol, y 
stigmasterol. Debido a que el cuerpo humano no puede producir fitoesteroles deben obtenerse a través de 
la dieta. Los fitoesteroles son compuestos naturales junto con la Vitamina C que ayudan a reducir el estrés 
oxidativo. El estrés oxidativo puede prolongar el tiempo de recuperación de los músculos adoloridos.

3. ¿Cuánto tiempo debo tomar las cápsulas BounceBack antes de sentir los resultados óptimos?
Permite un periodo de 4 a 6 semanas para los beneficios óptimos.

4. ¿Cuándo debo tomar el BounceBack?
Toma 2 cápsulas al día con alimentos y por lo menos con 8 oz. de agua con el estómago vacío por lo menos 2 horas 
después de los alimentos. 

5. ¿Por qué necesito tomar las cápsulas BounceBack con el estómago vacío?
Para obtener los óptimos beneficios de las enzimas proteolíticas para recuperarte del dolor y el entumecimiento, 
se recomienda que tomes las cápsulas BounceBack con el estómago vacío. Tomar las cápsulas BounceBack con el 
estómago vacío permite que las enzimas se absorban en lugar de que funcionen como una ayuda digestiva.

1https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5664031/

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos de Estados 
Unidos. Este producto no tiene la intención de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad.



6. ¿Para quién es ideal el BounceBack?
Para adultos que buscan un suplemento natural de respaldo diario para ayudar a su cuerpo a recuperarse de las 
actividades típicas y extra.

7. ¿En que difieren las cápsulas BounceBack de las cápsulas SPORT™?
Nuestras cápsulas SPORT ayudan a mantener niveles normales de azúcar en la sangre existentes y ayudan a la 
utilización de carbohidratos.* Nuestras cápsulas BounceBack son para cualquier persona que viva un estilo de vida 
activo para ayudar a la habilidad natural del cuerpo a recuperarse debido al exceso de ejercicio o actividad física.* 
Para ciertas personas, ambos productos pueden ser benéficos.*

8. ¿Las cápsulas BounceBack remplazan a las cápsulas SPORT?
Actualmente no hay plan para descontinuar las cápsulas SPORT en Estados Unidos.

9. ¿Cuáles son algunas de las características clave que ofrece el BounceBack?
Nuestra fórmula contiene ingredientes de fuentes naturales y está libre de gluten, lactosa y es apta para veganos.
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Unidos. Este producto no tiene la intención de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad.


