
Pauzinhos 
TruHealth Cleanse

DESINTOXIQUE-SE E RENOVE-SE COM CONFIANÇA

TruHealth Cleanse™ é a sua solução de eleição para a desintoxicação natural 
e o bem-estar digestivo. Agora disponível num prático formato Slimstick, 
este suplemento dietético à base de plantas é habilmente formulado com 
uma mistura de fibras prebióticas, verduras alcalinizantes e botânicos 
poderosos para ajudar a apoiar a saúde intestinal, promover a vitalidade 
celular e dar ao seu corpo a reposição diária de que necessita.
Quer esteja à procura de uma limpeza diária ou de uma lavagem mais 
intensiva, TruHealth Cleanse™ oferece um apoio flexível que se adapta ao 
seu estilo de vida.

principais 
benefícios

Apoia uma desintoxicação suave:
Ajuda o corpo a eliminar as impurezas com uma 
mistura sinérgica de plantas como o cardo mariano, 
a raiz de bardana e a curcuma.

Promove o bem-estar digestivo:
Promove níveis saudáveis de açúcar no sangue já 
dentro dos limites normais e apoia o metabolismo 
dos lípidos.

Suporte celular alcalinizante:
Com a nossa mistura alcalinizante verde e a mistura 
CeleryPure™ para ajudar a manter o equilíbrio 
natural do pH do corpo.

Formato prático em slimstick:
Misture facilmente com água para obter um sabor 
refrescante de morango e maçã a qualquer hora e 
em qualquer lugar.

Visão geral do produto:

TM



Mistura verde alcalinizante (243 mg)
Alfafa, erva de trigo, erva de cevada, sumo 
de limão, couve, astrágalo, espirulina, erva 
de aveia, clorela

Mistura CeleryPure™ (200 mg)
Extrato de aipo, limão, sumo de maçã, 
gengibre, pimenta de Caiena

Mistura de enzimas (5,5 mg)
Inclui alfa-amilase, protease neutra, lactase, 
lipase e celulase

FOS (Frutooligossacáridos)
Uma fibra prebiótica que apoia uma 
digestão saudável

Extrato de Aloé Vera Manapol
Um extrato patenteado de gel interno de 
folhas que apoia o bem-estar a nível celular

Vitamina B6
Ajuda a apoiar o metabolismo e a 
produção de energia

Para a purificação quotidiana:
Misture 1 slimstick com 240 a 360 ml 
de água fria, uma vez por dia.

Para uma purificação profunda:
Misture 1 Slimstick com 240-360 ml de 
água fria e tome 4 vezes ao dia – de 
manhã, ao meio-dia, à tarde e à noite.

• Sem aromatizantes ou conservantes artificiais

• Adoçado naturalmente com xilitol e estévia
(rebaudiosídeo A)

• Sem glúten, adequado para vegetarianos

• Fabricado sob rigorosos controlos de
qualidade nos EUA
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misturas de 
ingredientes exclusivos

outros ingredientes 
notáveis

como 
utilizar

rótulo limpo e 
qualidade

Na Mannatech, acreditamos em 
inovação baseada na ciência e 
inspirada na natureza. Cada 
ingrediente do TruHealth Cleanse™ 
é cuidadosamente escolhido para 
apoiar a sua saúde a nível celular – 
porque
“Quando as suas células falam, o seu 
corpo ouve”.

 ®

 ®

Outros ingredientes: Xilitol, ácido málico, aromas naturais, adição 
cítrica, rebaudiosídeo A 

†Manapol® Extrato de gel interno da folha de Aloe vera

US.28001B.48.001

Factos complementares
Tamanho da dose 1 slimstick
Porções por recipiente 30

Quantidade por dose    % do Valor Diário

Calorias  5 

Total de hidratos de carbono  2 g  <1%‡

    Xilitol 2 g 
Vitamina B6 (como cloridrato de piridoxina) 0,5 mg 29%

FOS (fruto-oligossacáridos) 300 mg **
Mistura verde alcalinizante 243 mg **

Erva alfafa (folhas), erva de trigo (folhas), erva de cevada (folhas), sumo de 
limão (fruto), couve (folhas), extrato de astrágalo (raiz), espirulina, erva de 
aveia (folhas), clorela

Mistura CeleryPure 200 mg **
Extrato de aipo (caule, folha), limão (fruto), sumo de maçã (fruto), extrato de 
gengibre (raiz), pimenta de Caiena (fruto) 

Extrato de cardo mariano (semente) 120 mg **
Bardana (raiz)  25 mg **
Curcuma (raiz) 25 mg **

Mistura de enzimas  5,5 mg **
Alfa-amilase, protease neutra, lactase, lipase e celulase

Extrato de aloé vera* (gel interno da folha)      2 mg **

‡Valor diário percentual com base numa dieta de 2000 calorias. 
**% de valor diário (VD) não estabelecido.


