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1. ¿Qué hace que las cápsulas SPORT sean únicas? 
Bien si eres un atleta o un guerrero de fines de semana, si el ejercicio te está agotando, las cápsulas SPORT con una 
mezcla de hierbas y extractos herbales pueden ayudarte a mantener niveles normales de azúcar en la sangre para que 
te mantengas activo durante y después de tu tiempo en el gimnasio.* SPORT ofrece respaldo celular diseñado para 
ayudar a promover la energía y el rendimiento necesarios para la actividad física, para respaldar una composición 
corporal saludable‡, y para darte los nutrientes esenciales para apoyar una utilización saludable de los carbohidratos.*

2. ¿Cuáles son los beneficios principales de tomar SPORT?
•   Ayuda a mantener los niveles normales de azúcar en la sangre.*
•   Respalda la utilización de carbohidratos.*
•   Contiene una exclusiva mezcla de hierbas y extractos herbales.
•   �Es un esterol de plantas formulado con una combinación del clásico Ambrotose® Complex, extracto de batata 

silvestre y extracto de raíz de zarzaparrilla.
•   �Los esteroles de plantas y otros ingredientes en SPORT pueden ayudar a respaldar los niveles saludables de 

lípidos en la sangre y la salud del corazón.*
•   �Al respaldar los niveles normales de azúcar en la sangre, SPORT puede ayudar a mantener los niveles de 

energía.*
•   Apoya la energía y el rendimiento.*
•   Ayuda a mantener un rango saludable de glucosa/azúcar en la sangre.*
•   Respalda una composición corporal saludable.*‡

3. ¿Por qué es importante respaldar y mantener niveles saludables de azúcar en la sangre? 
Es importante ser proactivo y mantener niveles saludables de azúcar en la sangre para que el cuerpo pueda estar 
mejor equipado para atender las necesidades de glucosa normal durante el día.[1,2]

4. ¿Qué es la insulina y por qué es importante? 
La insulina es una hormona producida por el páncreas que juega un rol importante en muchos de los procesos 
corporales. La insulina no solo ayuda a regular la administración del azúcar en la sangre; también respalda el 
metabolismo de las grasas y proteína.

5. ¿Por qué se eligió el cromo picolinato para SPORT? 
El cromo picolinato es un oligomineral quelado esencial y que se encuentra en suplementos alimenticios. Tiene un 
importante papel en la regulación de los niveles normales de azúcar en la sangre, lo que lleva a respaldar la energía y 
el rendimiento atlético.*

6. ¿Qué son los glicanos? 
Los glicanos (o Gliconutrientes) son sacáridos benéficos que se encuentran en la naturaleza (sacárido es el nombre 
formal para azúcar). Mannatech obtiene sus Glicanos de la parte interna de la hoja del aloe, del árbol alerce y de otras 
fuentes de plantas, pero hay más de 200 sacáridos botánicos conocidos actualmente por la ciencia. La mayoría de los 
sacáridos botánicos no son dulces, y no elevan el azúcar en la sangre. Normalmente, cuando las personas escuchan 
“azúcar” piensan en el azúcar blanca que usamos en la mesa, que es un disacárido.Mannatech no usa azúcar de mesa 
en los productos Ambrotose. Además, Mannatech usa específicos azúcares/sacáridos de origen botánico que son 
benéficos para el respaldo a la salud.

™SPORT
  PREGUNTAS FRECUENTES

1https://www.healthline.com/health/blood-sugar-spike#prevention
2 https://www.healthline.com/health/low-blood-sugar-effects-on-body#Central-nervous-system
‡Cuando se toma junto con una dieta baja en calorías y se realiza ejercicio de forma regular. 

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Medicamentos y Alimentos de Estados 
Unidos. Este producto no tiene la intención de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad. 
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7. ¿Cuáles son algunas de las cosas que ofrece SPORT?  
Nuestra fórmula contiene ingredientes de fuentes naturales y libres de gluten, colores artificiales, conservantes, GMS, 
soya (soja) y lactosa. 

8. ¿Para quién es ideal el suplemento SPORT? 
Adultos que quieren mantenerse activos y ejercitarse, pero no quieren el agotamiento ni la fatiga muscular que puede 
ocurrir posteriormente.* También, individuos que quieren mantenerse activos y respaldar una función saludable de 
los órganos al ayudar a mantener niveles de azúcar en la sangre normales y constantes y una composición corporal 
saludable.*‡

9. ¿SPORT es un producto apropiado para niños? 
SPORT no está formulado para niños. Si tienes cualquier pregunta sobre el uso, más allá de las instrucciones indicadas 
en la etiqueta, debes hablar con un profesional de salud calificado. 

10. ¿Con qué frecuencia debo tomar SPORT?  
Para obtener óptimos resultados recomendamos tomar dos cápsulas inmediatamente después del ejercicio.

 

‡Cuando se toma junto con una dieta baja en calorías y se realiza ejercicio de forma regular. 

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Medicamentos y Alimentos de Estados 
Unidos. Este producto no tiene la intención de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad. 


