
 ®

 ®

PERGUNTAS FREQUENTES
O que é o Mannatech Essentials™ Collagen Chews?

Mais do que apenas colágeno – Mannatech Essentials™ Collagen Chews é um suplemento mastigável com múltiplos benefícios, 
desenvolvido para fortalecer 4 dimensões da saúde da pele: Estrutura, Biossíntese, Nutrição e Equilíbrio.* Ao combinar péptidos de colagénio 

de tipo I e III cientificamente estudados com vitamina C, biotina e glicanos prebióticos da goma de acácia, as pastilhas mastigáveis de 
colagénio proporcionam uma abordagem superior à beleza interior.* Estes ingredientes trabalham em conjunto para apoiar a estrutura e a 

hidratação da pele, a espessura do cabelo e a saúde das unhas.* 

Estrutura. Biossíntese. Nutrição. Equilíbrio.*

Quais são os principais benefícios das pastilhas 
mastigáveis de colagénio?

• Os péptidos de colagénio reforçam a elasticidade e a 
hidratação da pele em apenas quatro semanas*

• Os péptidos de colagénio ajudam a reduzir as linhas 
finas e as rugas na zona dos olhos em apenas quatro 
semanas*

• Contribui para a saúde das unhas*
• Os péptidos de colagénio aumentam a hidratação da 

pele em apenas quatro semanas*
• Ajuda a manter a elasticidade da pele para uma pele 

mais firme e com um aspeto mais jovem*
• Hidrata e nutre a pele a partir do interior*
• Apoia a densidade dérmica*
• Contém glicanos prebióticos (goma de acácia) e 

vitaminas (Biotina e Vitamina C) juntamente com 
colagénio para apoiar a saúde intestinal*

• Contribui para um envelhecimento saudável*
• Pode ajudar a apoiar a produção natural de colagénio 

e elastina do seu corpo*
• Favorece a espessura do cabelo*
• Excelente fonte do antioxidante vitamina C*

Quais são as 4 dimensões da saúde da pele apoiadas pelas 
pastilhas mastigáveis de colagénio?

As 4 dimensões da saúde da pele:

• Estrutura – Péptidos de Colagénio e Vitamina C: Os péptidos 
de colagénio contribuem para a elasticidade da pele e 
podem reduzir as linhas finas e as rugas.* A vitamina C 
fornece um poderoso apoio antioxidante contra o stress 
oxidativo.*

• Biossíntese – Péptidos de Colagénio e Vitamina C: Ajuda a 
apoiar a produção natural de colagénio e elastina e fornece 
apoio antioxidante.* 

• Nutrição – Biotina: Promove a saúde do cabelo e das unhas.* 

• Equilíbrio – Goma de acácia: Fornece suporte prebiótico para 
um microbioma saudável.* 
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Qual é a quantidade de colagénio contida numa dose de Essentials Collagen Chews?
Existem 2,5 g de péptidos de colagénio bovino de alta qualidade Verisol® por dose. Embora outros produtos possam incluir um nível 
muito mais elevado de colagénio, uma dosagem diária de 2,5 g deste colagénio específico, tomada nos estudos científicos, 
demonstrou ter resultados em 4 semanas. Desfrute dos benefícios em apenas 4 saborosas pastilhas mastigáveis com sabor a pêssego.



O que torna as pastilhas mastigáveis de colagénio 
diferentes de outros suplementos de colagénio?

As pastilhas mastigáveis de colagénio contêm VERISOL® e 
BIOACTIVE COLLAGEN PEPTIDES®, que é uma forma de 
colagénio bovino de qualidade superior, fabricado através de 
técnicas de hidrólise avançadas e que cumpre normas 
rigorosas de pureza e qualidade. A fórmula é reforçada com 
nutrientes específicos para tratar de múltiplos aspetos da 
saúde da pele.*

O que é o colagénio Verisol® e qual a sua importância?

Verisol® é uma forma patenteada de péptidos de colagénio 
bovino hidrolisado desenvolvida pela GELITA na Alemanha. 
Combina colagénio tipo I e III, que ajudam a fornecer um 
suporte benéfico para a elasticidade e hidratação da pele.*  O 
Verisol® foi estudado pelos seus benefícios de beleza interior, 
incluindo a suavidade da pele e a redução das rugas.*

Como é que as pastilhas mastigáveis de colagénio 
contribuem para a beleza e o bem-estar geral?

As pastilhas mastigáveis de colagénio combinam colagénio 
com nutrientes benéficos como a vitamina C e a biotina para 
promover o rejuvenescimento, a hidratação e a elasticidade 
da pele.* A fórmula também apoia a saúde do cabelo e das 
unhas e ajuda a manter um microbioma equilibrado para 
uma pele radiante.*

Qual é a melhor forma de tomar Essentials Collagen Chews?

O Essentials Collagen Chews foram formulados para utilização 
diária – basta tomar quatro mastigações por dia para nutrir a 
sua pele, cabelo e unhas.* Para obter melhores resultados, 
mantenha uma utilização consistente, uma vez que os estudos 
mostram que os benefícios visíveis podem aparecer em apenas 
quatro semanas.*

O Mannatech Essentials Collagen contém glicanos?

Sim, contém glicanos prebióticos (goma de acácia). Isto, 
juntamente com as vitaminas (Biotina e Vitamina C) e o 
colagénio, ajuda a apoiar a saúde intestinal.*

Quais são algumas das caraterísticas do Essentials®?

Sem glúten, sem laticínios, sem adoçantes artificiais e sem os 
principais alergénios, e contém apenas ingredientes de 
primeira qualidade e sem OGM.

©2025 Mannatech, Incorporated. Todos os direitos reservados.

Mannatech, Mannatech Essentials e Stylized M Design são marcas comerciais da Mannatech, Incorporated. 
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