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Nutricion Diaria. Mejorada.
iSabe tan bien como te sentiras!

= 4

Es dificil consumir a diario todas las frutas y vegetales
recomendados. Deja que Mannatech te ayude a cubrir el
vacio nutricional con la mezcla de bebida Superfood Greens
and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos).

Una porcién de esta mezcla multifuncional contiene
fitonutrientes de 20 extractos de plantas, frutas y vegetales
que cubren un completo espectro de color y beneficios
para ayudar a darte el respaldo que tradicionalmente solo se
obtiene al comer una variedad de frutas y vegetales.

Este suplemento alimenticio basado en plantas también
contiene fibra prebidtica, betaina y ofrece una excelente
fuente de la antioxidante vitamina C, convirtiéndolo en una
forma facil para darle a tu cuerpo mas de lo que realmente
necesita para impulsar el bienestar total de tu cuerpo con
una deliciosa bebida, una vez al dia.*

La mezcla de bebida Superfood Greens and
Reds (Superalimentos Verdes y Rojos) tiene
muchos beneficios:

* Ayuda a incrementar la resistencia y la energia.*

» Apoya el desempefio y la recuperacion después de la
actividad.*

» Respalda los niveles saludables de cortisol.*

» Ayuda a respaldar el metabolismo para el control del
peso.*!

* Apoya la digestién saludable con fibra prebidtica.*

* Respalda un sistema inmunitario saludable y combate a los
radicales libres con vitamina C.*

94 % de los estadounidenses no consume la cantidad recomendada de

frutas y vegetales.'

fCuando se toma junto con una dieta baja en calorias y se realiza ejercicio de forma regular.

TFUENTE: https://www.healthstatus.com/health_blog/pre-workout-supplement/americas-nutrition-
gap-although-60-americans-report-eat-healthy-diet-94-fall-short-daily-recommendations/

Nf] MANNATECH




Superfood Greens and Reds PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS:

Su pplement Facts Estos maravillosos productos Mannatech
Serving Size 1 rounded s000p (6.4 g) se combinan bien con Superfood:
Servings Per Container about 30
Amount Per Servin % Daily Value
- 2 e MannaBOOM® —
Calories 25 .
Protein 29 4% Cuenta con Glicanos clave
Carbohydrates 49 1% * , .,
Dietary Fiber 09g 3% 7 mas una generosa porcion de
Vitamin C 30 33% 1oX|
(ascorbic acid, acerola cherry (fruit) extract) ’ ant|OX|dantes, estos paquetes
Calcium 33 mg % individuales contienen lo mejor
Iron 0.5 mg 3% .
Sodium 25mg 1% que Mannatech tiene para
*

Betaine (as trimethylglycine) 24 ** ofrecer.
Greens Blend 169 **
spinach (leaf), soursop (leaf), broccoli (stem, floret), alfalfa (leaf),
spirulina extract, kale (leaf of Brassica oleracea)
Reds Blend 560.5 m **
carrot (root), plum (prune) Ffrmt) pomegranate (fruit), strawberry (fruit),
raspberry(ruﬂ) blueberry (fruit), sour cherry (tart cherry) (fruit),
Sambucus spp. (elderberry) (fruit), cranberry (fruit)
Prebiotic Fiber/Glycan Blend 835.5 mg * .. . ™
isomalto-oligosaccharides, gum acacia, arabinogalactans Multivitaminas Catalyst —
(from Larix spp. wood), gum tragacanth, Aloe vera extract (inner leaf gel)t . .

Formulado con 30 vitaminas,
*Percent Daily Values are based on a 2,000 calorie diet. H H
“*Daily Value not established. 3 N = minerales Yy nutrientes con

| Y 15 los méaximos beneficios
CATALYST"

nutricionales y con facil
ULTIVITAMIN e .,
£ absorcién fisica.* También

DETARY SupPLEMENT e
VATVITAMIN/MINERAL FORMULA 1

120 TABLETS 2 respalda el higado, los rifiones y
el sistema nervioso.*

Instrucciones para el uso: agrega 1 medida a 8 oz. de agua
fria y mezcla bien. Témalo una vez al dia.

Ingredientes: fresa-kiwi y otros sabores naturales, acido
citrico, acido malico, stevia.

SAmbroGuard® Arabinogalactano
Manapol® Polvo de extracto de aloe

Si estds embarazada, lactando, tomando medicamentos, si
tienes un problema de salud o si estas planeando someterte
a un procedimiento médico, consulta con tu profesional

de salud antes de usar este producto. Interrumpe el uso y
consulta a un médico si ocurre alguna reaccién adversa.

TruPLENISH™—

Con un contenido de 20
gramos de proteina botanica
que te ayudaré a sentirte
satisfecho, nuestra malteada
TruPLENISH rica en fibra
también contiene vitaminas,

No lo consumas si no tiene el sello interno o si esta roto.
Mantenlo lejos del alcance de los nifios. Mantén el frasco
bien cerrado. Guéardalo en un lugar fresco y seco.

Product Number: 24001

mannatech.com AN
US.24001.44.002 minerales, probidticos, encimas

y Gliconutrientes.

iCONTACTAME PARA SUPERFOOD!
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